
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий БДОУ г. Омска «Детский сад № 319» 

______________________  О.И.Ладыгина 

«29» августа 2025год 

Расписание непрерывная образовательной деятельности на 2025 – 2026 учебный год 

группа           время понедельник вторник среда четверг пятница 

Первая 

младшая 

группа 

№ 9 

9-00 – 9-10 

9-20 – 9-30 

художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

познавательное развитие  

(ФЭМП, ФЦКМ) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15-50 – 16-00 социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

 

физическое развитие 

(улица) 

Первая 

младшая 

группа 

 № 10 

9-00 – 9-10 

9-20 – 9-30 

художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)8.45-8.55    

 

познавательное развитие  

(ФЭМП, ФЦКМ) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)8.45-8.55 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30-15.40  физическое развитие 

 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

(улица) 

Вторая 

младшая 

группа 

№7 

9-00 – 9-15 художественно – 

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

физическое развитие 

(зал) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

 (зал) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9-25 – 9-40 художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 15.30-15.45 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 15.30-15.45 

  

познавательное развитие 

(ФЦКМ)  

 

физическое развитие  

(улица) 

9-25 – 9-40 физическое развитие 

(зал) 

 09.30-09.45 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.15-09.30 

физическое развитие 

(зал) 

09.30-09.45 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.15-09.30 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

Средняя 

группа №2 

9-00 – 9-20 физическое развитие 

(зал)  

 

познавательное развитие 

(ФЭМП)  

 

физическое развитие 

(зал) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование)  

9-30 – 9-50 художественно – 

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 15.30-15.50 

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 15.30-15.50 

физическое развитие 

(улица) 

 

 

 

 

 

Средняя 

группа № 4 

 

 

 

 

 

 

9-00 – 9-20 

 

 

 

 

 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 
  

 

 

 

 

 

 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

 

 

 

 

 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 
 

 

 

 

 

 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

 

 

 

 

физическое развитие  

(улица) 



9-30 – 9-50 художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

физическое развитие 

(зал)  

 

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

физическое развитие  

(зал) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

Старшая 

группа №1 

9-00 – 9-25 социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

познавательное развитие 

(ФЭМП)  

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9-35 – 10-00 художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

художественно – 

эстетическое развитие 

(конструирование) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

 физическое развитие 

(улица) 

10-10 – 10-35 художественно – 

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

физическое развитие 

(зал)15.30-15.55 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

физическое развитие  

(зал) 15.30-15.55 

 

Старшая 

группа № 5 

9-00 – 9-25 художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация)  

художественно – 

эстетическое развитие 

(конструирование) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

(улица) 

9-35 – 10-00 социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие 

познавательное развитие 

(ФЭМП)   

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

10-10 – 10-35 художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  
 

физическое развитие  

(зал)16.05-16.30 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

физическое развитие  

(зал) 16.05-16.30 

 

Подготови

тельная 

группа № 6 

9-00 – 9-30 художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка, аппликация) 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

художественно – 

эстетическое развитие  

(рисование)   

9-40 – 10-10 социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(конструирование) 

художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

10-20 – 10-50 физическое развитие  
(зал)  

10.35-11.05 

художественно – 
эстетическое развитие 

(музыка) 10.15-10.45 

 

физическое развитие 
 (зал) 

10.35-11.05 

художественно – 
эстетическое развитие 

(музыка) 10.15-10.45 

 

физическое развитие 
(улица) 

Подготови

тельная 

группа № 8 

9-00 – 9-30 социально – 

коммуникативное развитие 
(речевое развитие)  

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

художественно – 

эстетическое развитие 
(рисование) 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 
 

социально – 

коммуникативное развитие 
(речевое развитие  

9-40 – 10-10 физическое развитие 

(зал) 

09.55-10.25 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка)  

физическое развитие 

(зал) 

09.55-10.25 

художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

художественно – 

эстетическое развитие   

(рисование)  

10-20 – 10-50 художественно – 

эстетическое развитие (лепка, 

аппликация)10.35-11.05 

художественно – 

эстетическое развитие 

(конструирование) 

познавательное развитие 

(ФЦКМ) 10.35-11.05 

социально – 

коммуникативное развитие 

(речевое развитие) 

физическое развитие 

(улица)  

 

 

 

 
 

 



 


